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Entraînement estival des cadets
Cours (CEC) 2025

L’entraînement estival se déroulera principalement 
entre le 21 juin 2025 et le 16 août 2025.
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Généralités
• L’offre des cours pour l’été 2025 comprend deux 

volets.
– Les cours dispensés sur les centres d’entrainement des 

cadets (CEC) sont destinés aux cadets de deuxième 
année et plus et seront dispensés principalement aux 
CEC Bagotville, St-Jean et Valcartier.

– Le second volet comprend des cours virtuels 
dispensés par le Centre des technologies et de 
l’apprentissage numérique (CTAN) du Gp CRJC.

Critères de sélection

1. admissibilité et limitation de participation;
2. priorité du cmdt du CC; et
3. qualité du dossier du cadet.
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Soumettre les demandes

• APTL 16 février 2025

Cours en présentielle
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Cours – cadets de l’Armée

MEE CEE

CIVM

• Membre d’équipe d’expédition (MEE)
– 20 juillet au 1 août 2025; ou
– 3 au 16 août 2025.

• Valcartier;
• Étoile rouge complétée.
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• Chef d’équipe d’expédition (CEE)
– 20 juillet au 16 août 2025.

• Valcartier;
• Étoile argent complétée.

Limitations de participation
• Ne peut pas participer à des sports ou de l'EP
• Ne peut pas courir
• Ne peut pas participer à une randonnée pédestre en campagne ou en montagne 

ou à de l'escalade
• Ne peut pas monter dans une petite embarcation
• Aucune activité nautique ni travail sur bateau sans surveillance étroite
• Ses médicaments doivent être conservés au réfrigérateur
• Ne peut pas participer à une formation ou un exercice en campagne
• Ne peut pas participer à une activité de groupe
• Ne peut pas participer à un cours ou une activité avec repas
• Ne peut pas porter un sac à dos ou lever une charge
• Ne peut pas se baigner
• Doit se trouver au plus à 30 minutes d'un médecin
• Nécessite une supervision/surveillance étroite
• Ne peut être alerte ou vigilant
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CIVM

• Cours d’nstructeur de vélo de montagne 
(CIVM)
– 6 au 18 juillet 2025.

• Valcartier;
• Étoile or complétée.

Limitation de participation
• Ne peut pas participer à des sports ou de l'EP
• Ne peut pas courir
• Ne peut pas voyager par avion
• Ne peut pas participer à une activité de groupe
• Ne peut pas participer à un cours ou une activité avec repas
• Ne peut pas porter un sac à dos ou lever une charge
• Doit se trouver au plus à 30 minutes d'un médecin
• Nécessite une supervision/surveillance étroite
• Ses médicaments doivent être conservés au réfrigérateur
• Ne peut être alerte ou vigilant
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• Parachutisme élémentaire (PARA)
– 6 juillet au 2 août 2025.

• Trenton;
• Étoile or complétée;
• 16 ans au début du cours;
• Pré-para obligatoire

Test de sélection
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Limitation de participation
• Ne peut pas participer à des sports ou de l’EP
• Ne peut pas courir
• Ne peut pas participer à une randonnée pédestre, en campagne ou en montagne, ou à de 

l'escalade
• Repos au besoin
• Ne peut pas travailler en hauteur
• Ne peut pas participer à l'exercice militaire et aux parades
• Ne peut pas participer à une formation ou un exercice en campagne
• Ne peut pas voyager par avion
• Ne peut pas participer à une activité de groupe
• Ne peut pas participer à un cours ou une activité avec repas
• Ne peut pas porter un sac à dos ou lever une charge
• Peut être incapable d'effectuer beaucoup de travaux scolaires ou d’étude(L’O Entr Z validera 

avec le cmdt de corps de cadets si le cadet est apte d'effectuer beaucoup de travaux scolaires 
ou d'études)

• Doit se trouver au plus à 30 minutes d'un médecin Nécessite une supervision/surveillance 
étroite

Aucune exception/dérogation ne sera 
accordée à des cadets ayant des 
limitations de participation pour le 
cours désiré.

Les cadets seront automatiquement 
refusés.
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Cours communs – 3 éléments

• Exercice militaire et cérémonial – Introduction 
(EMCI)
– 6 juillet au 18 juillet 2025; ou
– 20 juillet au 1 août 2025.

• Valcartier;
• Étoile rouge complétée.
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Limitations de participation

• Ne peut pas participer à l'exercice militaire et 
aux parades

• Ne peut pas participer à une activité de 
groupe

• Ne peut pas participer à un cours ou une 
activité avec repas

• Instructeur d’exercice militaire et cérémonial 
(IEMC)
– 16 juillet au 16 août 2025.

• Valcartier;
• Étoile argent complétée.
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Limitations de participation

• Ne peut pas participer à l'exercice militaire et 
aux parades

• Ne peut pas participer à une activité de 
groupe

• Ne peut pas participer à un cours ou une 
activité avec repas

• Conditionnement physique et sport –
Introduction (CPSI)
– 6 juillet au 18 juillet 2025; ou
– 20 juillet au 1 août 2025.

• Valcartier;
• Étoile rouge complétée.
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Limitations de participation

• Ne peut pas participer à des sports ou de l'EP
• Ne peut pas courir
• Ne peut pas participer à une activité de 

groupe
• Ne peut pas participer à un cours ou une 

activité avec repas

• Instructeur de conditionnement physique et 
sport (ICPS)
– 20 juillet au 16 août 2025.

• Valcartier;
• Étoile argent complétée.
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Limitations de participation

• Ne peut pas participer à des sports ou de l'EP
• Ne peut pas courir
• Ne peut pas participer à une activité de 

groupe
• Ne peut pas participer à un cours ou une 

activité avec repas

• Tir de précision – Introduction (TPI)
– 6 juillet au 18 juillet 2025; ou
– 20 juillet au 1 août 2025.

• Valcartier;
• Étoile rouge complétée.
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Limitations de participation

• Ne peut pas participer à une activité de 
groupe

• Ne peut pas participer à un cours ou une 
activité avec repas

• Ne peut pas tirer à la carabine ou manipuler 
un engin explosif

• Instructeur de tir à la carabine à air comprimé 
(ITCAC)
– 20 juillet au 16 août 2025.

• Valcartier;
• Étoile argent complétée.
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Limitations de participation

• Ne peut pas participer à une activité de 
groupe

• Ne peut pas participer à un cours ou une 
activité avec repas

• Ne peut pas tirer à la carabine ou manipuler 
un engin explosif

Cours virtuels
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• Chef d’équipe des services de soutien (CESS)
– 21 juillet au 1 août 2025.

• Centre des technologies et de l’apprentissage 
numérique du GP CRJC.

• Étoile rouge complétée.
• C365 activité.

Objectifs du cours

Offre aux cadets l’occasion de comprendre les 
opérations internes des corps de cadets et des 
escadrons ainsi que la manière de fournir des 
services de soutien dans des domaines tels que :
• l’approvisionnement; et
• l'administration.

Les cadets qui suivent ce cours peuvent, s'ils le 
réussissent :
• obtenir la certification SIMDUT.
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• Programmeur élémentaire (PE)
– 21 juillet au 1 août 2025.

• Centre des technologies et de l’apprentissage 
numérique du GP CRJC

• Étoile rouge complétée.
• C365 activité.

Objectifs du cours
Offre aux cadets l’occasion d'explorer la programmation et la créativité 
numérique.

• Les activités comprennent :
• l'apprentissage de l'utilisation du code par blocs dans Minecraft; et
• la programmation d'un robot en réalité virtuelle. 

Les cadets 
• développeront une communauté numérique,
• participeront à des compétitions de sport électronique et
• engageront des discussions avec les Forces armées canadiennes.
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• Chef d’équipe cybersûreté et sécurité (CECS)
– 4 août au 15 août 2025.

• Centre des technologies et de l’apprentissage 
numérique du GP CRJC

• Étoile rouge complétée.
• C365 activité.

Objectifs du cours
• Offre aux cadets l'occasion de rencontrer des experts en 

cybersécurité au sein des Forces armées canadiennes;
• de découvrir les mesures de sécurité dans Windows et 

Linux; et
• de participé à une compétition de cybersécurité.

Les cadets qui suivent ce cours peuvent, s'ils le réussissent,
• obtenir la certification de chef d'équipe de cybersécurité.
• Cela les aidera à pratiquer des comportements sécuritaires 

en ligne et à être prêts à diriger des activités de 
cybersécurité dans leur corps de cadets ou leur escadron.
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• Opérateur de microdrône élémentaire (OME)
– 21 juillet au 1 août 2025.

• Centre des technologies et de l’apprentissage 
numérique du GP CRJC

• Étoile rouge complétée.
• C365 activité.

Objectifs du cours

Offre aux cadets l'occasion d'apprendre sur :
• les drones dans les Forces armées canadiennes;
• de se préparer à l'examen de Transports Canada; et
• d'explorer des carrières impliquant les drones.

Les cadets qui suivent ce cours, s'ils réussissent, 
peuvent obtenir :
• la certification de Transports Canada.
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• Quête Nova (QN)
– 4 août au 15 août 2025.

• Centre des technologies et de l’apprentissage 
numérique du GP CRJC

• Étoile rouge complétée.
• C365 activité.

Objectifs du cours

Offre aux cadets l'occasion d'explorer l'industrie 
aérospatiale canadienne, son passé passionnant et le 
potentiel futur des technologies spatiales avancées.

Les activités comprennent :
• la simulation de la vie dans l'espace avec ses subtilités 

en matière de survie, de communication et 
d'exploration, l'identification des objets célestes et 
l'exploration des nouvelles technologies dans le monde 
de l'aérospatiale.
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• Patron d’embarcation légère (PEL)
– 21 juillet au 1 août 2025.

• Centre des technologies et de l’apprentissage 
numérique du GP CRJC

• Étoile rouge complétée.
• C365 activité.

Objectifs du cours
Offre aux cadets l'occasion d'apprendre au sujet des opérations des 
embarcations, des restrictions et de la navigation. Ils apprendront 
également des aspects de la communication sur l'eau, tels que :
• les signaux de détresse;
• le Service Mobile Maritime; et
• les opérations radio.

Les cadets qui suivent ce cours, s'ils le réussissent, peuvent obtenir :
• qualifications POEL Module 1 (Certificat de compétence d’opérateur
• d’embarcation légère); et
• POEL Module 2 (Certificat restreint d'opérateur radio [maritime])
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