
Une aventure unique et enrichissante ! 



Avertissement

En cas de disparité entre cette présentation et la 
directive de l’entraînement estival 2024, cette dernière 
à préséance.

Autres références:

a. Cours d'entraînement d'été 2024 – Centre 
d'entraînement des cadets (CEC) - Canada.ca

b. Centre des technologies et de l'apprentissage 
numérique (CTAN) - Canada.ca

https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/services/cadets-rangers-juniors-canadiens/cadets/activites-ete/ete2024/cours-ete-cec.html
https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/services/cadets-rangers-juniors-canadiens/cadets/activites-ete/ete2024/ctan2024.html
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Centre des technologies et de 
l’apprentissage numérique du GP CRJC –
Cours virtuel Chef d’équipe 

cyber sûreté 
et sécurité

Quête Nova

Programmeur 
de base

Opérateur de 
microdrone
élémentaire

Opérateur 
d’embarcation 

légère

Chef d’équipe 
des services 
de soutien

3 éléments



***Important***

Les cadets qui participent aux cours virtuels ont besoin de :

§ Ordinateur/portable

§ Connexion Internet fiable

§ Caméra et microphone

§ Compte Cadet365 actif

§ Connaissance de Microsoft Teams



Chef d’équipe cyber sûreté et 
sécurité

• Âge : N/A
• Phase 3/Étoile argent/Niveau 3 complété

Prérequis

• Offre aux cadets l'occasion de rencontrer des experts en 
cybersécurité au sein des Forces armées canadiennes, de 
découvrir les mesures de sécurité dans Windows et Linux et 
de participé à une compétition de cybersécurité.

• Les cadets qui suivent ce cours peuvent, s'ils le réussissent, 
obtenir la certification de chef d'équipe de cybersécurité. 
Cela les aidera à pratiquer des comportements sécuritaires 
en ligne et à être prêts à diriger des activités de 
cybersécurité dans leur corps de cadets ou leur escadron.

Objectifs du cours

• 22 juillet au 2 août 2024

Date

Langue : Français / anglais



Chef d’équipe des 
services de soutien

Prérequis Âge : N/A

Phase 3/Étoile argent/Niveau 3 complété

Objectifs du cours

Offre aux cadets l’occasion de comprendre les 
opérations internes des corps de cadets et des 
escadrons ainsi que la manière de fournir des 
services de soutien dans des domaines tels que 
l’approvisionnement et l'administration.

Les cadets qui suivent ce cours peuvent, s'ils le 
réussissent, obtenir la certification SIMDUT.

Date 8 au 19 juillet 2024

Langue : Français / anglais



Opérateur d’embarcation 
légère

Prérequis
Âge : N/A

Étoile argent complétée

Objectifs du cours

Offre aux cadets l'occasion d'apprendre au sujet des opérations des 
embarcations, des restrictions et de la navigation. Ils apprendront 
également des aspects de la communication sur l'eau, tels que les signaux 
de détresse, le Service Mobile Maritime et les opérations radio.

Les cadets qui suivent ce cours, s'ils le réussissent, peuvent obtenir les 
qualifications POEL Module 1 (Certificat de compétence d’opérateur 
d’embarcation légère) et POEL Module 2 (Certificat restreint d'opérateur 
radio [maritime])

Date 22 juillet au 2 août 2024

Langue : Français / anglais



Opérateur de microdrone
élémentaire

Prérequis
Âge : N/A

Phase 3/Étoile argent/Niveau 3 
complété

Objectifs du cours

Offre aux cadets l'occasion d'apprendre sur les drones dans les 
Forces armées canadiennes, de se préparer à l'examen de 
Transports Canada et d'explorer des carrières impliquant les 
drones.

Les cadets qui suivent ce cours, s'ils réussissent, peuvent obtenir 
la certification de Transports Canada.

Date 5 au 16 août 2024

Langue : Français / anglais



Quête Nova

Prérequis
Âge : N/A

Phase 3/Étoile 
argent/Niveau 3 complété

Objectifs du cours
Offre aux cadets l'occasion d'explorer 

l'industrie aérospatiale canadienne, son 
passé passionnant et le potentiel futur 
des technologies spatiales avancées.

Les activités comprennent la simulation 
de la vie dans l'espace avec ses subtilités 
en matière de survie, de communication 

et d'exploration, l'identification des 
objets célestes et l'exploration des 

nouvelles technologies dans le monde de 
l'aérospatiale.

Date
5 au 16 août 2024

Langue : Français / anglais



Programmeur élémentaire

Prérequis
Âge : N/A

Phase 3/Étoile argent/Niveau 
3 complété

Objectifs du cours

Offre aux cadets l’occasion d'explorer la 
programmation et la créativité numérique.

Les activités comprennent l'apprentissage de 
l'utilisation du code par blocs dans Minecraft et la 
programmation d'un robot en réalité virtuelle. Les 
cadets développeront une communauté numérique, 
participeront à des compétitions de sport électronique 
et engageront des discussions avec les Forces armées 
canadiennes.

Date 22 juillet au 2 août 2024

Langue : Français / anglais



Cours d'entraînement estival
par élément

CADETS DE L'ARMÉE



Membre d’équipe 
d’expédition

Chef d’équipe d’expédition

Instructeur de vélo de 
montagne

Parachutisme élémentaire



Prérequis
Âge : 14 ans au début du 

cours

Étoile rouge complétée

Objectifs du cours
Approfondir leurs 

connaissances et leurs 
compétences en matière 

d'expédition, et de 
développer les bases 

nécessaires à l'exécution 
des tâches d'un membre 
d'équipe d'expédition.

Date
Valcartier (2 semaines) : 

a. 14 au 27 juillet 2024

b. 28 juillet au 10 août 
2024

Rocky Mountain

(2 semaines) : 

11 au 24 août 2024

Membre d’équipe d’expédition (MEE)
CEC Valcartier, CEC Rocky Mountain

Langue : Français- Valcartier / Anglais - Rocky Mountain



Prérequis
Âge : N/A

Étoile argent complétée

Objectifs 
du cours

L’occasion de cultiver des 
compétences de leadership en plein 
air et de se développer en tant que 
spécialiste possédant les 
compétences et les connaissances en 
la matière pour exercer les fonctions 
de chef d'équipe d'expédition dans le 
cadre du programme des cadets de 
l'Armée.

Date

Valcartier (4 semaines) : 

14 juillet au 10 août 2024

Rocky Mountain (4 semaines) : 

14 juillet au 10 août 2024

Chef d’équipe d’expédition (CEE)
CEC Valcartier , CEC Rocky Mountain

Langue : French - Valcartier / English - Rocky Mountain



Instructeur en vélo de montagne (IVM)
CEC Rocky Mountain

Prérequis
Âge : N/A

Étoile Or complétée

Objectifs du cours
Permet aux cadets de développer les 

compétences spécialisées requises 
pour exercer les fonctions d'instructeur 
de vélo de montagne au sein du corps 
de cadets, du centre d'entraînement 

d'été et lors d'expéditions. Les activités 
comprennent la conduite d'un vélo de 

montagne sur des sentiers 
intermédiaires et avancés, la conduite 
d'une activité de vélo de montagne et 
la réparation d'un vélo de montagne.

Date
28 juillet au 10 août 2024 

(2 semaines)  

Langue : Français / anglais



Prérequis
Âge : 16 ans au début du 

cours

Étoile Or complétée

Date limite : 17 mars 
pré para

Objectifs du cours
Donne l’occasion aux cadets 

d’acquérir les compétences et 
les connaissances nécessaires 

pour devenir un parachutiste de 
niveau élémentaire des Forces 
canadiennes (FC). Les cadets 

sélectionnés pour ce cours 
participeront à des activités 

intenses d'entraînement 
physique de haut niveau dans 
des lieux éloignés et à haute 

altitude. Avant de participer au 
cours, les cadets devront être 

certifiés par un officier médical 
des FC comme étant 

physiquement et mentalement 
aptes, sans limitations 

médicales.

Date
1 au 26 juillet 2024 

(4 semaines) 

Parachutisme élémentaire (PARA)
CEC Trenton 

Langue : Français / anglais



Cours commun

Exercice militaire 
et cérémonial

Conditionnement 
physique et sports

Tir de carabine à 
air comprimé

Musique / 
Cornemuse



Prérequis
Âge : N/A

Qualification requise : N/A

Phase 2 / Étoile rouge / 
Niveau 2 complété

Objectifs du cours
Permet aux cadets d'acquérir 

des compétences et des 
connaissances spécialisées 

en tir, ce qui facilite leur 
participation aux 

compétitions de tir de zone 
et régionales. Il leur permet 
d'encadrer les cadets juniors 

lors d’activités de tir de 
précision tout en améliorant 

les compétences acquises 
dans le cadre du programme.

Date
a. 14 au 27 juillet 2024 

(2 semaines) 

b. 28 juillet au 10 août 2024
(2 semaines) 

Tir de précision – Introduction (PTI)
CEC Valcartier, CEC Vernon

Langue : Français  - Valcartier / Anglais - Vernon



Instructeur de tir de carabine à air 
comprimé (ITCAC)
CEC Valcartier 

Prérequis
Âge : N/A

Phase 3 / Étoile argent / 
Niveau 3 complété

Objectifs du 
cours

Offre aux cadets l'occasion d'approfondir leurs 
connaissances et leurs compétences personnelles en 
matière de tir et de devenir des spécialistes en la 
matière possédant les habiletés nécessaires pour 
remplir les fonctions d'instructeur de tir à la carabine à 
air comprimé. Les activités comprennent les techniques 
de tir, les techniques d'enseignement et l'entraînement. 
Les cadets qui suivent ce cours auront également 
l'occasion de progresser dans leur qualification de tir.

Date 14 juillet au 10 août
(4 semaines)

Langue : Français / anglais



Conditionnement physique et sports - Introduction (CPSI)
CEC Valcartier

Prérequis
Âge : N/A

Phase 2 / Étoile rouge / 
Niveau 2 complété

Objectifs du cours
Offre aux cadets 

l'occasion de 
perfectionner les 

compétences acquises 
dans le cadre du 
programme des 

corps/escadrons, ce qui 
contribue à l'entraînement 

du conditionnement 
physique et aux sports au 

programme des 
corps/escadrons. Les 

participants apprennent 
aussi à adopter un mode 

de vie sain.

Date
a. 14 au 27 juillet 2024

(2 semaines)

b. 28 juillet au 10 août 2024

(2 semaines)

Langue : Français / anglais



Instructeur en sports et conditionnement physique (ICPS)
CEC Valcartier

Prérequis
Âge : N/A

Phase 3 / Étoile argent / Niveau 3 
complété

Objectifs du cours
Offre aux cadets l'occasion 

d'approfondir leurs connaissances 
et leurs compétences en matière de 

conditionnement physique 
personnel et de mode de vie sain, et 

de devenir des spécialistes en la 
matière possédant les habiletés 

nécessaires pour exercer les 
fonctions d'instructeur de 

conditionnement physique et de 
sports. Les activités comprennent 

le conditionnement physique 
personnel, les modes de vie sains, 

l'évaluation de la condition 
physique des cadets et l'animation 

d'activités physiques.

Date
14 juillet au 10 août

(4 semaines)

Langue : Français / anglais



Prérequis
Âge : N/A

Phase 2 / Étoile rouge / 
Niveau 2 complété

Objectifs du cours
Permet aux cadets 

d'améliorer leurs capacités 
de leadership et 

d'approfondir leurs 
connaissances et leurs 
compétences dans les 

pratiques d'exercice militaire 
et de cérémonie acquises au 

cours du programme..

Date
a. Valcartier et Vernon: 14 

au 27 juillet 2024 
(2 semaines) 

b. Valcartier: 28 juillet a 10 
août 2024

(2 semaines) 

Exercice militaire et cérémonial– Introduction (EMCI)
CEC Valcartier, CEC Vernon

Langue : Français  - Valcartier / Anglais - Vernon



Instructeur en exercice militaire et 
cérémonial (IEMC)

CEC Valcartier, CEC Rocky Mountain

Prérequis
Âge : N/A

Phase 3 / Étoile argent / Niveau 3 
complété

Objectifs 
du cours

Offre aux cadets l'occasion de devenir des 
spécialistes possédant les compétences et les 
connaissances nécessaires pour remplir les 
fonctions d'instructeur d'exercice militaire et de 
cérémonies. Les activités comprennent des 
exercices avancés, des techniques d'instruction et le 
leadership dans l'organisation de parades et de 
cérémonies.

Date 14 juillet au 10 août 
(4 semaines)

Langue : Français - Valcartier / Anglais – Rocky Mountain



Prérequis
Âge : N/A

Phase 2 / Étoile rouge / 
Niveau 2 complété

Objectifs du cours
offre aux cadets la possibilité 

d'améliorer leurs compétences 
en matière de musique, 
d'exercice militaire, de 

pratiques cérémonielles et de 
leadership acquises dans le 

cadre du programme du 
corps/escadron ou d’activités 
dirigées à l’échelle régionale.

Date
4 au 16 août
(2 semaines) 

Musique Militaire - Introduction (MMI)
CEC Blackdown

Langue : Anglais



Prérequis
Âge : N/A

Qualification requise : 

Niveau de compétence en 

musique 2 

(peut-être dérogé)

Phase 3 / Étoile argent / 

Niveau 3 complété

Objectifs du cours
Offre aux cadets l'occasion de 

développer des compétences 

musicales afin de soutenir la 

participation à la musique 

militaire d'un corps ou d'un 

escadron ou la direction d'une 

telle musique. Les activités 

comprennent la formation 

musicale et les activités de la 

fanfare telles que la théorie 

musicale, la technique 

musicale, l'exercice de la 

fanfare, le leadership et 

l'exécution de musique 

d'ensemble. Les cadets qui 

suivent ce cours auront 

également l'occasion de 

progresser dans leurs 

qualifications de niveau de 

compétence en musique.

Date
14 juillet au 10 août

(4 semaines) 

Cadet musicien – Musique Militaire (MM)

CEC Valcartier

Langue : Français / anglais



Prérequis
Âge : N/A

Qualification requise : N/A

Phase 2 / Étoile rouge / 
Niveau 2 complété

Objectifs du cours
Permet aux cadets de continuer 
à améliorer leur compréhension 
et leur compétence en matière 

de musique, d'exercice 
militaire, de pratiques 

cérémonielles et de 
compétences en leadership 

acquises dans le cadre du 
programme du corps/escadron 

ou d’activités dirigées à 
l’échelle régionale.

Date
4 au 16 août
(2 semaines) 

Corps de cornemuse - Introduction (CCI)
CEC Blackdown

Langue : Anglais



Prérequis
Âge : N/A

Qualification requise : Niveau de 
compétence en cornemuse 2 

(peut-être dérogé)

Niveau : Phase 3 / Étoile argent / 
Niveau 3 complété

Objectifs du cours
Le cours de Musicien Corps de 
Cornemuses offre aux cadets 
l'occasion de développer des 

compétences musicales afin de 
soutenir la participation à la musique 
militaire d'un corps ou d'un escadron 
ou la direction d'une telle musique. 

Les activités comprennent la 
formation musicale et les activités de 

la fanfare telles que la théorie 
musicale, la technique musicale, 

l'exercice de la fanfare, le leadership 
et l'exécution de la musique de 

cornemuse. Les cadets qui suivent ce 
cours auront également l'occasion de 

progresser dans leurs qualifications 
de niveau de compétence en 

musique.

Date
7 juillet au 2 août 2024

(4 semaines) 

Cadet musicien – Corps de cornemuses
CEC Blackdown

Langue : Français / anglais



Horaire type 
(journalier)

HEURE NOTES

06h00 Levé

06h30-08h00 Déjeuner et ablution du matin

08h00-11h30 Instruction et activités

11h30-13h00 Diner

13h00-17h00 Instruction et activités

17h00-18h30 Souper

18h30-21h30 Temps personnel Il peut y avoir de l’instructions après la période du souper 
ou une activité précise en lien avec la formation. 

21h30-22h00 Coucher et ablution de soirée

22h00 – 06h00 Nuit Surveillance d’une équipe de sécurité la nuit




